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O . ctuitie COMMISSION REGIONALE
GYMNASTIQUE MIXTE
GRAND EST

Date : 24 juin 2024

Heure : 19h30

Destinataires : Membres de la commission régionale

Lieu : Visio conférence

Présents Aude LALLEMAND, Monique DELIAU, Marline GEHIN, Gérard FOHRER, Yann

EVRARD, Eric THIEBLEMONT, Pierre DIEBOLD, Christophe MEYER, Jacques RIEFFEL,
Stéphane ALEXIS, Philippe BEDEL, Jessy BOUCHE, Francis VINTER, Dominik SCHENK.

Excusé(s) Armelle RANSON, Adeline BAYETTE, Murielle CARA, Isabelle FOHRER, Armand
DESAUGES, Jean-Luc LECOMTE

OUVERTURE DE SEANCE

Le président Yann EVRARD ouvre la séance et remercie tous les membres « connectés ».

BILAN N-1

1°" TOUR DES COUPES /GYM ANDLAU :
Nous remercions le club Gym Andlau pour I'accueil et I'organisation de cette compétition
ayant rassemblé 11 gym Masculin et 69 gym Féminine.

Nous félicitons les 10 gym féminines ayant participé aux final des coupes ainsi que les 6 gym
masculins ayant représentés fierement notre région.

La gym masculine a pu compter sur 11 gym en coupe Nationale et 16 en coupe
d’encouragement.

Nous félicitons plus particulierement Amine ZEKRI-BOURLETT pour sa performance
remarquable puisqu’il est champion fédéral dans la catégorie junior avec 7 points d’avance !

REGIONAL MIXTE GRAND EST / LA BACCHAMOISE :

Nous remercions le club La Bacchamoise pour I'accueil et I'organisation de ces deux jours de
compétitions ayants rassemblé 7 équipes pupilles et 4 équipes adulte gym Masculin, 13
équipes jeunesses gym Féminine ainsi que 15 équipes ainées gym Féminine.



Nous avons rencontré des retards de jugements du fait du manque d’un corps de jury
6eme/5eme degré spécifique. Aude souhaiterait, pour I’an prochain, constituer un corps de jury,
plus conséquent, de niveau 6™ et 5™ degré.

A l'occasion de cette compétition, la validation de 7 juges en mouvements d’ensemble a pu
étre effectuée. Félicitations a ces nouveaux juges !

Un AF1 a été réalisé sur le Pays Haut (54), en octobre/novembre.

Jack a réalisé 4 stages sur le secteur, particulierement sur le secteur de I'Aube et de la
Marnes, avec un retour positif de sa part ainsi que des clubs.

Gérard a organisé un stage a Mulhouse concernant les Gym Masculins.

Aude a réalisé un recyclage FIG, un recyclage débutant avec 60 participants, un
recyclage imposé avec 80 participants, un record ! Ainsi qu’un recyclage 6™ avec Marie-
Odile HANSSENS. Aude a également effectué les examens juges, J1 avec 45 participants, J2
avec 25 participants et un J6 (écrit) avec 10 inscrits et seulement 4 présents ! Cette situation
est inacceptable !! 3 participants a la pratique.

Gérard nous informe qu’un stage juges libres a eu lieu en novembre, un stage imposé
en décembre, ainsi qu’une formation D2 a Hindisheim dispensé par Michel ARNOULD.

CALENDRIER 2024/2025

1" Tour des Coupes le 08 décembre 2024 lieu a définir. Candidature lancée

Demi-finale des Coupes 1°" et 2 février 2025 a Saint Amand les Eaux ( 59 ).

Finale des Coupes 22 et 23 mars 2025 a Montoir de Bretagne ( 44 ).

Trophée National 05 et 06 avril 2025 a Angers.

Régional Grand Est dates et lieu a définir en fonction du retour calendrier National.
Candidature a lancer a l'issue.

Championnat National F1 05 et 06 juillet 2025 a Montrond les Bains ? (42 )

Championnat National F2 et F3 aucun lieu ni date définie pour le moment.

FORMATIONS JUGES :

FIG 01 décembre 2024 a Toul.

Recyclage modulaire 15 décembre 2025 lieu a définir dans 'Aube
Recyclage débutant 11 janvier 2025 aprés-midi a Toul.

Recyclages imposés 12 janvier 2025 a Toul.

Initiation mouvement ensemble 12 octobre 2024 Epinal.

Initiation et recyclage mouvement ensemble 15 février 2025 a Baccarat.
Recyclage 6™ degrés 16 février 2025 a Baccarat.



Il est demandé a Isabelle d’organiser un recyclage J6, en présentiel, sur le secteur Alsace, si
possible, a une date différente de celle de Aude.

Il est demandé a Suzy d’organiser une formation, en présentiel, juges débutants.

Il faut IMPERATIVEMENT, organiser un recyclage imposé en PRESENTIEL, qui est obligatoire
une année sur deux. La visio ne peut remplacer celle-ci, conformément a la demande la
fédération. Aude et Isabelle doivent se mettre en contact pour les modalités d’exécution de
ce recyclage.

Recyclage libre 17 novembre 2024 a Bergheim.
Recyclage imposé 12 janvier 2025 a Bergheim ouvert, bien évidemment a 'ensemble
du Grand Est.

EXAMENS JUGES :

Libre théorie 25 ou 26 janvier lieu a définir

J6 théorie courant mars a Toul

Libre pratique 22 et 23 mars lors de la finale des coupes a Montoir de Bretagne (44).
J2 et pratique J6 début juin a Toul

FORMATIONS CADRES :

AF1 GF formation continue organisée par le CD88 du 20 au 25 octobre 2024.

AF1 modulaire GF/GM organisé par le CRGE. les 12/13 + 26/27 octobre + 16/17
novembre 2024 a Longwy (54) Nous proposons pour la troisieme année consécutive une
formation a des masculins, si les clubs pouvaient inciter leur gymnaste ¢a serait idéal !

AF1 modulaire GF a Benfeld (67), les 16/17 novembre + 11/12 janvier 2025 + 8/9
février 2025

UFF en distanciel le 14 octobre + 4 novembre 2024

Bien évidemment d'autres formations seront proposées et 1'ensemble sera visible sur le site du
CR dés le mois d'aofit.

AUTRES :

Congres fédéral 22,23 et 24 novembre a Troyes. Dominik nous informe que la
fédération lui a accordé 1h de manifestation libre, celui-ci reste a I’écoute de proposition pour
cette manifestation.

AG Grand Est 03 novembre 2024 Charleville Méziéres

Séminaire Formateurs 9 et 10 novembre Ecully ( 69 )

RETOUR EXPERIENCE DE LA COMPETITION BADGES POUSSINS ET ETOILES AUBE

Suite au déplacement dans I'Aube, le 25 mai 2024, un point sur les choses a améliorer
a pu étre effectué.



En ce sens, et en vue de leur donner un coup de main pour pérenniser ce secteur,
Yann, Jacques, Aude, Marline et Pierre, se rendront sur le secteur le 24 ao(t 2024. Lors de
cette réunion ils rencontreront, dans un premier temps la commission gym du secteur, et
dans un second temps, ils demandent a rencontrer les membres actifs, juges, cadres gym
(hors membres de la commission) pour faire un point avec eux et d’identifier leurs besoins et
difficultés rencontrés. Encore une fois le but étant d’aplanir la situation et de l'apaiser.

Il a été demandé a Dominik de fournir a Jack et Yann, 'ensemble des réglements de
compétition, liste des juges (ainsi que leur niveau respectif) et également la liste des
membres de la commission ainsi que leurs fonctions respectives.

DEMANDE D’INTEGRATION DE EMILIE ROUGETTE 0 LA COMMISSION

POUR: 3
CONTRE : 5
REPORT DE DECISION APRES LA REUNION : 4

Résultat : CONTRE
Cependant, au vu de la demande d’investissement de Emilie, Aude et Pierre propose un

accompagnement de celle-ci, c’est pourquoi nous lui proposerons un suivi/formation sur I'année
a venir pour ne pas perdre une personne de bonne volonté.

Fin de la réunion 22H20

Date de la prochaine réunion, en visio, le vendredi 20 septembre a 19H30



